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在校生の皆さん、特に次年度卒業予定者の皆さん、 
自分の進路希望について、もう一度よく確認しよう！ 
年が明け、教科ガイダンスも始まり、在校生にとっては次年度への準備の時期になりました。適切な履修登

録・科目選択のためには進路目標を明確にする必要があります。まだ確定していないという人は様々な選択肢

とそれに伴う問題点を考えたうえで慎重に選択しなければなりません。 

自分の進路希望を叶えるためには、今しっかり考える必要があります。今自分が置かれている状態や学力状

況、経済的な制約や条件、そして一番は、「将来自分がどうありたいか」を本気で考えましょう。まずは、 
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・

にしっかり確定させよう  

卒業年次での「進学希望から就職希望への途中変更」が最も大変になるので、まずは進学
が本当に可能かどうかを確認しましょう。進学を考える際に、大きなポイントとなる、あるいは大きな
ハードルとなるのが次の３点だと思います。 

① 進学に係る経費（受験料、学費、入学金、教材費、実習費、諸会費等、生活費、など） 
② 保護者の理解 
③ 学ぶ（進学する）目的・意欲 

③に関しては本人の問題であり、これがしっかりしてさえいれば②は熱意を持って説得することで解決でき

ない問題ではないでしょう。しかし、①に関しては本人だけでは解決できない問題であり、これを解決しない限

り進学はできません。この問題を先送りにして、自分だけで勝手に考えていたり、逃げていたりの状態のままで

卒業年次を迎えると悲惨なことになります。卒業年次になってから初めて現実に向き合って、進学希望から就

職希望に変えても、他の人に比べて準備がはるかに遅れていて、気持ちの切り替えも追いつかず、非常に苦労

することになります。志望校に合格できなかったら浪人か自宅から通える専門学校進学という選択肢が可能な

人は勉強あるのみです。それ以外は、進学の条件があればあるほど可能性は狭まるので、本当に進学を叶え

たいのならば、かなり早い段階からの計画と対策が必要なのです。「国公立なら」「家から通えるなら」OK と

いう人や保護者の方が多くいますが、「それがダメだったらどうするのですか」ということを考えていますか？ま

た、奨学金を借りればとか、バイトすればとか、大学の特待生になればとか、不確定のことを前提として考えて

いるとすれば大きな間違いです。 

お金の話は誰しもしたくないものです。しかし、進学したいと本気で考えるのならば、ここ
をしっかり確認することが一番のカギとなります。具体的な材料もなく話は進まないと思います。大
学・短大・看護医療系専門に進学するにはどれくらいかかるのか、自宅通学か自宅外通学か、地域による違い

はどうなのかなど、具体的に調べたうえで、いくらまでなら保護者に準備してもらえるかを保護者に明確に提

示してもらってください。その条件が明確になって初めて、自分の学力を踏まえて志望校を決めることが出来る

のです。裏面に話をする材料となる資料の一部を載せたので、活用してください。 

  「夢を持つこと」 ≠ 「夢を見ること」 

ただ漠然と「〇〇になりたいなあ」「○○だといいなあ」と思うだけで、その夢を叶えようと行動したり努力し

たりしないのは「夢を見ている」だけです。「○○になりたい」「○○をするんだ」と決めて、そのために何が必

要かを調べて実行したり、努力したりすることが「夢を持つ」ということです。努力すれば必ず夢がかなうわけ

ではありませんが、夢そのものよりも、夢に向かって努力するその過程にこそ価値があります。別
に大きな夢でなくていいのです。自分の夢を持ちましょう。 
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◆県内の各学校の学費 

区分 学校名 学部・学科 １年目 ２年目 ３年目 ４年目

国立大 山形大学 282,000 535,800 535,800 535,800 535,800 2,425,200

山形県立保健医療大学 282,000 535,800 535,800 535,800 535,800 2,425,200 県内者

山形県立米沢栄養大学 282,000 535,800 535,800 535,800 535,800 2,425,200 県内者

東北文教大学 人間科学部・子ども教育学科 280,000 700,000 700,000 700,000 700,000 3,080,000

東北公益文科大学 公益学部・公益学科 270,000 650,000 650,000 650,000 650,000 2,870,000

芸術学部・文化財保存修復学科／美術科 275,000 1,200,000 1,200,000 1,200,000 1,200,000 5,075,000

芸術学部・文化財保存修復学科／歴史遺産学科 275,000 1,135,000 1,135,000 1,135,000 1,135,000 4,815,000

テザイン工学部 275,000 1,220,000 1,236,000 1,236,000 1,236,000 5,203,000

公立 山形県立米沢女子短期大学 140,000 390,000 390,000 920,000 県内者

東北文教大学短期大学部 280,000 620,000 620,000 1,520,000

羽陽学園短期大学 280,000 602,500 602,500 1,485,000

独立行政法人国立病院機構　山形病院付属看護学校 100,000 500,000 500,000 500,000 1,600,000

三友堂看護専門学校 250,000 400,000 400,000 400,000 1,450,000

山形厚生看護学校 350,000 720,000 720,000 720,000 2,510,000

山形医療技術専門学校 300,000 900,000 900,000 900,000 900,000 3,900,000

山形歯科専門学校 300,000 400,000 400,000 400,000 1,500,000

調理師科 200,000 675,800 875,800

調理高等技術科 200,000 675,800 675,800 1,551,600

山形デザイン専門学校 100,000 550,000 550,000 1,200,000

専門学校　山形V.カレッジ 160,000 680,000 680,000 1,520,000

大原簿記情報ビジネス医療福祉専門学校山形校 120,000 660,000 660,000 1,440,000

大原スポーツ公務員専門学校山形校 120,000 660,000 660,000 1,440,000

美容科 昼間課程 120,000 432,000 432,000 984,000

美容科 通信教育 70,000 140,000 140,000 140,000 490,000

山形県立産業技術短期大学校 220,000 870,000 870,000 1,960,000

山形県立農林大学校 5,650 118,800 118,800 243,250 全寮制

山形県立職業能力開発専門校 5,650 118,800 118,800 243,250

山形工科短期大学校

※上記は入学金と授業料のみであり、変更もあり得ます。別途、教材費、実習費、施設費、諸会費などかかります。

　詳細は各学校のHPや要項で必ず確認してください。

※建築研究生として採用した企業が負担する。
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山形調理師専門学校

 
◆生活費（自宅通学・自宅外通学） 
＜居住形態別大学生生活費（全国平均）の内訳＞

大学生

居住形態 自宅 アパート等 自宅 アパート等

食費 104,900 284,600 8,742 23,717

住居・光熱費 - 471,300 39,275

保健衛生費 39,400 38,200 3,284 3,184

娯楽・し好費 150,600 156,900 12,550 13,075

その他 139,200 160,400 11,600 13,367

合計 434,100 1,111,400 36,176 92,618
※日本学生支援機構　平成30年度学生生活調査結果より

一年間（平均） 月額（平均）

 
◆奨学金等の制度 

  ＫＡＪＯ進路ハンドブックにも載っています。Ｐ５５を確認してください。内容や金額等は変わる可能性があるの

で、ＨＰ等で最新の情報を確認してください。学校独自の奨学金制度や自治体の支援制度などもありますので、

各自で積極的に調べましょう。ただし、「給付」以外は基本的に返還が必要であることや進級時に成績審査等

があることを忘れないでください。 

 

■ 令和３年３月卒業予定者の進路希望・合格状況           １月６日現在 

 Ⅰ 部 Ⅱ  部 Ⅲ 部 合計 合格・内定 

4年制大学 ５ １ ０ ６ ＜ ３＞ ４（ ２） 

短期大学 ０ ０ ０ ０ ＜ １＞ ０（ １） 

専門学校 ５ ７ ２ １４ ＜ ９＞ 1３（ ８） 

就  職 １０ １３ ０ ２３ ＜２６＞ １８（２０） 

そ の 他 １ ２ ０ ３ ＜ ７＞  

合   計 ２１ ２３ ２ ４６ ＜４６＞ ３５（３１） 

※（ ）内は昨年度１月６日現在実績。＜ ＞は昨年度希望者数。 


